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Організаційний комітет 
 

 

Голова оргкомітету: 

КАРПЕНКО Віктор Петрович - голова організаційного комітету, проректор з наукової 

та інноваційної діяльності, доктор сільськогосподарських наук, професор 
 

Члени оргкомітету: 

МОРОЗ Юрій Миколайович  - заступник голови організаційного комітету, кандидат        

педагогічних наук, зав. кафедрою фізичного виховання та психолого- педагогічних 

дисциплін Уманського НУС 

 

ОСАДЧА Лариса Анатоліївна- заступник голови організаційного комітету,  

 кандидат  психологічних наук, доцент кафедри фізичного виховання та психолого- 

педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

БУРБА Володимир Іванович - член  організаційного комітету, старший викладач 

кафедри фізичного виховання та психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

ГОЛУБЄВ  Юрій Володимирович- член  організаційного комітету,  старший викладач 

кафедри фізичного виховання та психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

ГРЕБІНЮК  Наталя Миколаївна- член  організаційного комітету, викладач кафедри 

фізичного виховання та психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

Міністерство молоді та спорту 

Уманський національний університет садівництва 

Кафедра фізичного виховання і психолого - педагогічних дисциплін 

ПРОГРАМА 

ІІІ-ої Всеукраїнської наукової  

Інтернет-конференції 

"Психолого-педагогічний вплив фізичного виховання на формування оздоровчого 

потенціалу сучасної молоді", 7 червня 2023 року  

 

13.00-13.30 - Відкриття конференції 

https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHE

xRHhoUT09 

Meeting ID: 850 9624 0608 

Passcode: 8NEsg4 

13.30-14.00 - ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHE

xRHhoUT09 

Meeting ID: 850 9624 0608 

Passcode: 8NEsg4 

СЕКЦІЯ 1 

14.00-15.00 - Педагогічний вплив фізичного виховання на формування 

оздоровчого потенціалу студентської молоді 
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHE

xRHhoUT09 

Meeting ID: 850 9624 0608 

Passcode: 8NEsg4 

СЕКЦІЯ 2 

15.00-16.00 - Психологічний вплив фізичного виховання на 

формування оздоровчого потенціалу студентської молоді 

https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHE

xRHhoUT09 

Meeting ID: 850 9624 0608 

Passcode: 8NEsg4 

СЕКЦІЯ 3 

16.00-17.00 Фізичне виховання студентської молоді в умовах 

сьогодення 

https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHE

xRHhoUT09 

Meeting ID: 850 9624 0608 

Passcode: 8NEsg4 

БАЖАЄМО ТВОРЧИХ УСПІХІВ! 

https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09
https://us05web.zoom.us/j/85096240608?pwd=VWVhS3ZmWUNsbjA4NjByaHExRHhoUT09


Виступи учасників конференції 

Відкриття конференції 

13.00-13.30 
 

Привітання від Уманського національного університету садівництва 

Непочатенко Олена Олександрівна, доктор економічних наук, профессор, ректор 

Уманського НУС 

 

Привітання від кафедри фізичного виховання та психолого- педагогічних дисциплін 

Уманського НУС 

Мороз  Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою фізичного 

виховання та психолого- педагогічних дисциплін 

   

ПЛЕНАРНЕ ЗАСІДАННЯ 

13.30-14.00 
 

Оздоровча парадигма людської особистості в умовах війни 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою фізичного 

виховання і психолого- педагогічних дисциплін 

 

Умови підвищення спортивної активності студентів в процесі занять настільним 

тенісом 

Чорнобаб Іван Федорович, кандидат  педагогічних наук, доцент кафедри фізичного 

виховання і психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

Збереження фізіологічного і  психічного здоровя особистості під час війни 

Осадча Лариса Анатоліївна, кандидат психологічних наук, доцент кафедри 

фізичного виховання і психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

СЕКЦІЯ 1 

Педагогічний вплив фізичного виховання на формування 

оздоровчого потенціалу студентської молоді 

14.00-15.00 
 

Спорт як один із  компетентностей професійної освіти студентів 

Войцеховський Володимир Федорович,  викладач Уманського фахового коледжу 

технологій та бізнесу 

 

Проблеми організації центру студентського спорту в вищих  навчальних закладах 

Шапочка  Сергій  Григорович, заслужений тренер України 

 

Розвиток спорту в період Великої Вітчизняної війни 

Корж Юрій Миколайович, викладач Уманського фахового коледжу технологій та 

бізнесу 

 

Наукове обґрунтування системи «фізичної освіти» П.Ф. Лесгафтом та її 

підпорядкованість фізіологічним та анатомічним закономірностям 

Гребінюк Наталя Миколаївна, викладач кафедри фізичного 

виховання і психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

Технологічний підхід до формування й реалізації змісту фізичного виховання студентів 

Голубєв Юрій Володимирович, старший викладач кафедри фізичного виховання і 

психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

Формування спортивної активності студентів в процесі  занять  фізичною 

культурою  і спортом 

Бурба Володимир Іванович, старший викладач кафедри фізичного виховання і 

психолого- педагогічних дисциплін Уманського НУС 

 

Загальна характеристика фізичних якостей людини 

Арматова Тетяна Анатоліївна,  студентка 21 – е  групи Уманського НУС 

 

Фізична культура в сім'ї 

Крохмаль Тетяна Олександрівна, студентка 11 –  гр групи Уманського НУС 

 

Вплив занять фізичними вправами на основні системи організму 



Шпак Ліза Юріївна, студентка 11 –  гр групи Уманського НУС 

Санітарно гігієнічні вимоги до занять фізичними вправами 

Романщак Софія Романівна, студентка 11 мб–  гр групи Уманського НУС 

 

Харчування та руховий режим людини 

Муковоз Діна Валентинівна, студентка 11 – е  групи Уманського НУС 

 

Вплив фізичних вправ на організм студента 

Гренюк Дарія Сергіївна, студентка 11 - а   групи Уманського НУС 

 

Методичні показання та протипоказання при заняттях фізичними вправами 

Цвітницька Анна Олегівна, студентка   21 – сп  Уманського НУС 

  

Оздоровче середовище - важлива педагогічна складова розвитку учнівської молоді в 

загальноосвітньому навчальному закладі 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою 

фізичного виховання та психолого- педагогічних дисциплін 

Tomasz BuczkowiczWicedyrektor Akademickiego Liceum Ogolnoksztalcacego 

Politechniki Bialostockiej,Politechnika Bialostocka(m. Bialostock, Polska) 

 

Розвиток та становлення рекреаційної сфери як галузі 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою 

фізичного виховання та психолого- педагогічних дисциплін 

Віктор Мороз, старший викладач кафедри фізичного виховання та 

спорту, Навчально-спортивний комплекс, Київський національний  

університет Імені Тараса Шевченка 

 

Особливості патріотичного виховання молоді в умовах професійної підготовки 

фахівців 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою 

фізичного виховання і психолого- педагогічних дисциплін 

Лілія Ясько, кандидат наук з фізичного виховання, доцент,доцентка 

кафедри фізичного виховання і педагогіки спорту, Київський 

університет імені Бориса Грінченка(м. Київ) 

 

Peculiarities of the implementation of physical recreation in a modern educational institution 

Moroz Yurii, PhD, Assistant Professor, head of the department of physical education  and 

psychological and pedagogical disciplines, Uman National University of Horticulture, 

Uman, Ukraine 



Ivanna MOROZ, student Bialystok universiti of technology Bialystok, Poland 

 

Формування  засад здорового способу життя 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою 

фізичного виховання і психолого- педагогічних дисциплін 

Чумак Яна, студентка 11 к-гр Уманського НУС 

 

 

СЕКЦІЯ 2 

Психологічний вплив фізичного виховання на формування 

оздоровчого потенціалу студентської молоді 

15.00-16.00 
 

Психологічні проблеми фізичного виховання в умовах воєнного стану 

 Григорян Анна Норайрівна, студентка 21 - м групи Уманського НУС 

 

Соціоніка і спорт 

Піщана Вікторія Віталіївна, студентка 11 - м групи Уманського НУС 

 

Психологічна підготовка в спорті      

 Дубковський Костянтин Олегович, студент 21 - ім  групи Уманського НУС 

 

Відновлення організму студентів після фізичних навантажень 

  Кірпічов Ельдар Володимирович,    студент  11а  групи Уманського НУС 

 

Етика  спілкування в спорті 

Мазуренко Валентина Дмитрівна, кандидат біологічних наук, практичний 

психолог Уманського НУС 

 

Вплив біологічних і соціальних чинників на формування особистості спортсмена 

Євченко Владислав Олександрович, студент 41 -зм    Уманського НУС 

 

Ціннісні установки ідеального профілю сучасної молодої людини 

Ковтун Таміла Іванівна,  кандидат педагогічних наук. викладач- методист 

Уманського фахового коледжу технологій та бізнесу 

 

 



 

СЕКЦІЯ 3 

Фізичне виховання студентської молоді в умовах сьогодення 
16.00-17.00 

 

Розвиток спритності  на заняттях  з баскетболу 

 Буркацька  Марина Володимирівна, студентка  11к-сп групи Уманського НУС 

    

Вплив фізичних вправ на організм людини          

  Плахута   Кирило  Сергійович,  студент  11а  групи  Уманського НУС 

            

Відновлення організму студентів після фізичних навантажень 

Шабатіна Ольга Андріївна , студентка  Національного університету фізичного 

виховання і спорту України,  м. Київ 

 

Фізичне виховання студентів в умовах воєнного стану 

Бердник Ілона Олегівна, студентка  Національного університету фізичного 

виховання і спорту України,  м. Київ 

 

Соціальні мережі як сучасний засіб популяризації самбо 

Сорокопуд Назарій Петрович , студент Національного  університету фізичного 

виховання і спорту України, м. Київ 

 

Комплекс вправ для розвитку гнучкості 

Попик Руслан Олександрович, студент 15-а групи Уманського НУС 

 

Правові аспекти функціонування сфери фізичної культури і спорту в Україні 

Поліщук Олена Анатоліївна, кандидат педагогічних наук, доцент 

кафедри соціально-гуманітарних та правових дисциплін Уманського 

НУС 

Нормативно-правове  регулювання трудових відносин в галузі фізичного виховання та 

спорту 

Машковська Людмила Володимирівна, кандидат юридичних  наук, 

доцент, завідувач кафедри соціально-гуманітарних та правових 

дисциплін Уманського НУС 

 

Основні тенденції змін у сучасній освітній парадигмі майбутніх фахівців       

Николюк Наталя Петрівна, завуч Уманського фахового коледжу 

технологій та бізнесу 



Оздоровчі тенденції процесу розвитку та становлення сучасної молоді 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою 

фізичного виховання і психолого- педагогічних дисциплін 

Віктор Рожеченко,викладач кафедри фізичного виховання та тактико-

спеціальної підготовки,Дніпропетровський державний університет 

внутрішніх справ(м.Дніпро) 

 

Здоровязбережувальний напрям роботи сучасного навчального закладу середньої 

освіти 

Мороз Юрій Миколайович, кандидат педагогічних наук, завідувач кафедрою 

фізичного виховання і психолого- педагогічних дисциплін 

            Михайло Маліборський, вчитель вищої категорії, вчитель        

методист,викладач фізичного виховання, НВК «Школа І ступеня – гімназія 

ім. Митрополита А. Шептицького (м. Стрий, Львіської обл.) 

 

 

17.00-17.30  

Підведення підсумків конференції. Закриття 

конференції 


